
職業別 103年 105年 說明

專業人員 51.8 65.5 ＋13.7個百分點

事務支援人員 35.6 50.1 ＋14.5個百分點

技術員及助理專業人員 35.4 42.6 ＋7.2個百分點

民意代表、主管及經理人員 37.3 35.2 －2.1個百分點

服務及銷售工作人員 29.6 32.0 ＋2.4個百分點

技藝有關工作人員 22.7 26.9 ＋4.2個百分點

農、林、漁、牧業生產人員 29.1 21.6 －7.5個百分點

基層技術工及勞力工 19.0 15.8 －3.2個百分點

機械設備操作及組裝人員 17.6 15.4 －2.2個百分點
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105 年我國 45～54歲成人曾參與終身學習活動比率較 103年增 7.8個百分點 

一、 依教育部「成人教育調查」，105 年我國 25～64

歲成人曾參與終身學習活動的比率為 34.7％，

較前次（103 年）調查增 2.1 個百分點，參與學

習的類型以職業成人教育（與職業工作有關）為

主。按性別觀察，女性比率 37.6％，較男性高出

6.5 個百分點；與 103 年相較，兩性均呈增加，

惟女性增 3.1 個百分點，亦高於男性。參與終身

學習活動比率隨教育程度提升而上升，以博碩士

約占 2/3 最高，專科及大學占逾 4 成居次，高級

中等教育（含五專前 3 年）及以下則占約 2成或

不到 2成。 

二、 按年齡別觀察，我國 25～54 歲正值人生最主要

工作階段，參與職業相關學習動機較高，105 年

參與率均逾 3成 5，其中以 45～54歲占 39.3％最

高，惟隨年齡增長而減少，至 55～64 歲已不及

四分之一；與 103 年相較，除 55～64 歲參與率

下降 3.7 個百分點外，其餘年齡層均呈增加，以

45～54歲增 7.8個百分點較大。 

三、 按勞動狀況觀察，105 年就業者終身學習參與率

40.2％，失業者及非勞動力各為 19.2％及 17.8％。

按就業者主要職業別觀察，專業人員 65.5％最

高，事務支援人員逾 5 成居次，基層技術工及勞

力工、機械設備操作及組裝人員則均不及 2成；

與 103年相較，以事務支援人員及專業人員各增

14.5及 13.7個百分點最多，農、林、漁、牧業生

產人員則減 7.5個百分點。 

 

 

 

  
資料來源： 教育部。 

附    註： 終身學習包括成人參與學校「正規學習」及任何有組織、有系統的「非正規學習」；105 年調查問項：

「請問您去年有沒有參加政府或私人機構辦理的學習課程？例如社區大學、救國團、大學推廣教育中

心、推廣教育課程、圖書館開的課程、研討會、補習班等」，計算回答「有」的比率。 

說    明： 本通報每週一至週五發行，並透過網際網路系統同步發送，網址：www.stat.gov.tw 。 
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我國 25~64歲成人曾參與 

終身學習活動的比率 
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